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Infertilidad y Reproduccién Asistida
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in vitro

= PN RN

ovocitos

Preservacion de la fertilidad 54

en el varon con cancer

Silvia Gonzélez-Juanmarti, Marga Esbert, David Amords, Imma Sénchez-Ribas y
Daniela Galliano

INTRODUCCION

Con los avances tecnoldgicos actuales, que incluyen nuevos farmacos para
combatir el cdncer y el diagnéstico precoz, se ha observado un aumento de
la supervivencia de los pacientes con esta enfermedad tras someterse a trata-
mientos quimioterdpicos y quirdrgicos. Sin embargo, estos tratamientos tienen
un impacto negativo sobre una futura fertilidad del paciente.

ETIOLOGIA DE LA AFECTACION ESPERMATICA

Los agentes quimioterdpicos pueden interferir en la actividad mitética y
meidtica de |a linea germinal, ocasionando toxicidad testicular. Esta afectacion
dependerd de varios puntos que serdn factores prondstico:

e Caracteristicas seminales iniciales. La afectacién serd mds grave si las ca-
racteristicas iniciales del seminograma son pobres.

* Tipo de cancer. El 50 % de pacientes afectados de enfermedad de Hodgkin
y cancer testicular pueden presentar basalmente alteraciones en la esper-
matogénesis.

* Quimioterapia. Actla sobre las células que estdn en division, tanto las
tumorales como el resto de células, incluidas las germinales. Los agentes
alquilantes (ciclofosfamidas) y la dosis recibida pueden producir afectacion
inmediata de la espermatogénesis.

* Radioterapia. Las radiaciones ionizantes producen aumento de fragmen-
tacién del 4cido desoxirribonucleico (ADN) y afectacién de la calidad
seminal. Depende de la localizacién, intensidad y duracién de la radiacién.

* Cirugfa, dependiendo de la etiologia de! cancer. En las neoplasias testicu-
fares con orquiectomfa bilateral, la afectacién serd absoluta.

VALORACION DEL PACIENTE

1. Opciones antes del tratamiento quiridrgico/gonadotoxico
1.1. Preptberes
Entender el concepto de preservacién de la fertilidad es complicado
para los nifios, pero potencialmente traumdtico en su edad adulta. El
uso de métodos de preservacién de la fertilidad en menores precisa
una valoracién del paciente y un consentimiento de los padres o
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