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I 2015 e stato per la feconda-
zione assistita un anno fonda-
mentale in ltalia, dove la materia
& regolata con la legge 40 del
2005, un testo piuttosto restrit-
tivo che escludeva una serie di
possibilita d'intervento ammessa
invece in altri Paesi d’Europa.
Giocoforza, quindi, molte coppie
italiane negli anni si rivolgevano
a cliniche per la fertilita situate
in altre nazioni, nelle quali erano
certe di trovare la risposta alle
loro necessita e soprattutto un
ambiente ospedaliero nel quale
determinate pratiche cliniche e
terapie erano ormai uso comune.
Undici anni dopo I’entrata in vi-
gore, la legge 40 sulla feconda-
zione assistita ha ricevuto perd
guest'anno una serie di “colpi”
da parte dei giudici della Corte

Costituzionale destinati a modi-

ficarne notevolmente la portata.
Dapprima & stato cancellato I'ob-
bligo di impiante di massimo tre
embridni tutti isieme e poi il di-
vieto di fecondazione eterologa,
momento fondamentale della
"demolizione” della legge 40,
che era stato oggetto di strenue
resistenze. L'ultimo “divieto”, ca-
duto nel maggio scorso, si rife-
risce alla diagnosi pre-impianto.
“A questo proposito — dice la gi-
necologa Daniela Galliano - nei
centri IVl, non solo eseguiamo la
diagnosi pre-impianto in casi di
coppie portatrici di malattie ge-
netiche, ma anche in caso di
donne con eta avanzata, in cui
la probabilita di generare em-
brioni non sani dal punto di vista
cromosomico & molto alta. Tali
embrioni, se trasferiti senza es-
sere studiati, possono causare
aborti o problemi come la sin-
drome di Down".

IVI, affinché i pazienti riescano
ad avere figli sani, si sforza di
adattare i suoi procedimenti alle
conoscenze scientifiche e tecni-
che piu avanzate disponibili, al
fine di ridurre il rischio di malattie
genetiche ereditarie o infettive e
che il rischio associato all’'uso dei
loro gameti sia minimo. 1l test
di compatibilita genetica di cui
disponiamo — continua la dotto-
ressa Daniela Galliano - si basa
su una tecnica innovativa che
con un semplice prelievo del san-
gue analizza il DNA del padre e
della madre e per i cui risultati

ci vuole un mese. | portatori di
solito sono persone sane, ma
guando i due genitori sono por-
tatori di un‘alterazione dello stes-
so gene, & possibile che il loro
figlio nasca affetto dalla malattia
provocata da quest‘alterazione.
Con guesto test possiamo rile-
vare fino a 600 malattie”.

La dottoressa Daniela Galliano
dal giugno scorso dirige a Roma
la prima sede italiana di IV, I'isti-
tuto per la procreazione assistita
nato nel 1990 a Valencia, in Spa-
gna, e presente oggi in dieci di-
versi Paesi con 41 cliniche. A
questi si unisce ora il nuovo cen-
tro di Roma che si pone in [talia
come uno degli istituti piu al-
I'avanguardia in materia di pro-
creazione assistita.

- “Noi portiamo in Italia la nostra

esperienza e |la professionalita
che abbiamo acquisito in venti-
cinque anni di attivita — spiega
la dottoressa Galliano — Dal giu-
gno scorso abbiamo gia incon-
trato pit di 500 coppie che de-
siderano avere un figlio e se si
pensa che nel mese di agosto
eravamo fermi si capisce come
il bisogno di una struttura come
la nostra sul territorio italiano
fosse davvero sentito”.

| centri IVI sono sia cliniche per
la fecondazione assistita sia un
centro di ricerca. In quanto cli-
nica fornisce tutti i trattamenti e
le metodiche disponibili al mas-
simo livello di qualita e di inno-
vativita. In quanto centro di ri-
cerca si sequono diversi campi
innovativi di sperimentazione co-
me, ad esempio, da circa un an-
no, il ringiovanimento ovarico.
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“Abbiamo ripreso una tecnica
che veniva usata negli anni No-
vanta e |'abbiamo migliorata —
spiega la dottoressa Galliano. —
In sostanza il 40 per cento delle
donne che si rivolgono alle strut-
ture per la procreazione assistita
& gia in pre-menopausa o in me-
nopausa, produce quindi ovuli
di scarsa qualita e usa pertanto
ovuli donati da altre donne piu
giovani. La tecnica che stiamo
sperimentando e che si chiama
Augment non prevede |'impiego
di ovuli di altre donne e usa i mi-
tocondri che producono energia
e che la paziente ha nel proprio
organismo per aumentare la vi-
vacita e |'energia degli ovuli della
paziente medesima, con il risul-
tato di renderli piu attivi e ricettivi
nel momento della fecondazio-
ne. Da qualche mese stiamo for-
nendo Augment gratuitamente
nei nostri centri alle nostre pa-
zienti, se hanno un’eta inferiore
ai 42 anni. £ una fase importante
della ricerca perché nel mondo
vi sono stati alcuni risultati posi-

delle coppie
trova una
soluzione a
proprio problema grazie
alla procreazione assistita.
Uapertura della sede di
Roma & stato un passo
importante per il nostro
gruppo e ci consente di
assistere le coppie italiane
in tutto il percorso, dalla
diagnosi allesito finale

tivi con I'impiego di questa tec-
nica, ma sinora non & mai stato
eseguito uno studio randomiz-
zato ed é appunto guello che noi
intendiamo fare”.

Il lavoro della clinica IVI riguarda
invece la coppia e segue un iter
piuttosto preciso. “Anzitutto —
spiega |a dottoressa Galliano —
sottoponiamo la coppia a una
prima visita nella quale esami-
niamo a tutto tondo i problemi
e le necessita che di vengono sot-
toposti. Attualmente quasi il
90% delle coppie trova una so-
luzione al proprio problema gra-
zie alla procreazione assistita. In
questa prima visita il medico co-
mincia |'esame con una valuta-
zione della storia clinica di en-
trambi, degli eventuali precedenti
di procreazione e dei trattamenti
a cui d si é sottoposti in prece-
denza, o a cui ci si sta sottopo-
nendo nell'epoca della visita. Il
medico decide gli esami aggiun-
tivi che ritiene opportuni (anche
circa la qualita dello sperma; ndr)
e determina la necessita di una
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IVI: PIU DI 25 ANNI AL FIANCO DI CHI VUOLE REALIZZAR
IL SUO DESIDERIO DI ESSERE GENITORI

L'Instituto Valenciano de Infertilidad (IV1) & stato, pii di 25 anni fa, il primo centro

nato in Spagna esclusivamente dedicato ai problemi di infertilita e alla medicina
della produzione. Il suo fondatore, il Professor Antonio Pellicer fino ad allora un
ginecologo che operava nel servizio pubblico, si era reso infatti conto che occorresse
una struttura dedicata e specializzata per poter sviluppare anche in Europa le nuove

tecniche che iniziavano ad affermarsi negli USA.

In questi 25 anni IV, presente con 40 cliniche in 10 Paesi del mondo in 3 continenti
(Europa, America Latina e Asia), ed il suo staff di oltre 1000 specialisti in medicina
della riproduzione, biologia e genetica, hanno fatto nascere pit di 100.000 bambini,

aiutando molte persone a realizzare il loro desiderio di essere genitori.

L'attivita clinica sul campo per offrire tutte le tecniche oggi disponibili al massimo

livello di affidabilita grazie all’adozione dei migliori strumenti di diagnostica e

trattamento si unisce a quella di ricerca, per la quale & nata la Fundacién IVI. Scopo

principale della fondazione & garantire il costante aggiornamento delle equipe

mediche di IVI, la loro partecipazione a progetti di ricerca internazionale, lo sviluppo

di attivita di docenza e collaborazione con universita. E grazie alla sua storia e al suo impegno per un futuro nel quale
le tecniche per curare I'infertilita siano sempre pils efficaci e su misura dei diversi pazienti che oggi IVl & il leader in
Europa nella medicina riproduttiva sia per numero di trattamenti praticati (oltre 37 mila cicli nel 2014) sia per tasso di
successo degli stessi (il 96% calcolato su 3 cicli di trattamento).
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visita ginecologica”.

A guesto punto con i referti si
stabilisce il trattamento di fertilita
da realizzare, i medicinali neces-
sari o gli eventuali esami com-
plementari al trattamento. Ese-
guita anche questa parte del per-
corso si pud quindi procedere
con 'inseminazione artificiale op-
pure con la fecondazione in vi-
tro, autologa oppure eterologa,
0ggi consentita anche in Italia e
per la quale & necessario attivare
Iistituto dell’'ovodonazione. -

| centri IVl in Spagna hanno crea-
to la maggiore rete di donatrici
del paese, attraverso un pro-
gramma di qualita assistenziale
sia per la donatrice, sia per la ri-
cevente, senza liste di attesa e
in cui la donazione & completa-
mente anonima. Le cliniche IVI
vantano una percentuale di gra-
vidanze con donazione di ovuli
al terzo tentativo del 96% e ge-
stisce, inoltre, una delle maggiori
banche di ovociti del mondo (per
donazioni annue e per ovociti vi-
trificati all'anno).

“l‘apertura della sede di Roma
& stato un passo importante per
il nostro gruppo e ci consente di
assistere le coppie italiane in tut-
to il percorso, dalla diagnosi al-
I'esito finale, in Italia limitando
la necessita di viaggiare in Spa-
gna solamente per la fase piu
delicata, ovvero quella del pre-
lievo di ovuli e seme destinati alla
fecondazione in vitro e per I'im-
pianto successivo nell‘utero della
madre oppure per il campione
seminale e il trasferimento degli
embrioni per I'inseminazione. Si
tratta di pochi giorni al termine
dei quali le coppie tornano in Ita-
lia per continuare ad essere se-
guite, sia dal punto di vista cli-
nico, sia da quello psicologico,
nelle prime settimane di gravi-
danza dal personale del centro
italiano. Il nostro obiettivo a me-
dio termine & perd guello di svol-
gere in Italia tutte le fasi del per-
corso”.

Sul piano psicologico I'lstituto
supporta le pazienti che non so-
no temporaneamente in grado
di avere un figlio anche attraver-
so le tecniche di preservazione
della fertilita, che offrono la pos-
sibilita di posticipare la maternita
a tutte le donne che desiderano
farlo o alle pazienti oncologiche.
E un problema che riguarda mol-
te donne: le pazienti con diagno-
si di cancro che saranno sotto-
poste a chemioterapia o radio-
terapia, quelle colpite da malattie
autoimmuni per le quali ci sara
bisogno di chemicterapia, in ca-
so di trapianto del midollo osseo
o di donne a rischio di subire ri-
petuti interventi chirurgici del-
I'ovaio, come ad esempio le pa-
zienti affette da endometriosi.
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